
Меню на
Вариант 8

Завтрак, в том числе дети с ОВЗ

Название блюда 7-11 лет 
гр

12-18 лет 
гр

Свекла отварная с 
растительным маслом 60 100

Котлеты печеночные из 
п/ф с маслом 100/5 100/5

Картофель отварной 150 180
Чай каркаде 200 200
Хлеб пшеничный 30 40
Сок 0,2 150 150
Вафли 30 30
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